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Weisheit und Handeln in Zeiten 

schwerer Krisen  
 

 

 

Mo 10. November 2025, 15 Uhr bis 

Mi 12. November 2025, 14 Uhr 

 

 

 

 

08:30 – 16:30 Uhr 



 

 

Inhalt 

 

Erderwärmung, Verlust der Lebensgrundlagen, Migrationen, 

Kriege, Artensterben. Wir leben in Zeiten radikaler Krisen, deren 

Vorboten offensichtlich bedrohlich scheinen.  

Dafür suchen wir nach radikalen Antworten.  

 

In diesem Seminar führe ich in Übungen ein, wie gezielte 

Qigong- und Meditationspraxis, Übungen mit Raum und Feld, 

Handlungsansätze, verschiedene Austauschformen. Durch diese 

lassen sich Weisheit, Liebe, Einfachheit und Handeln 

zusammenführen. Sie sollen Kraftquellen und ein spirituell-

moralischer Kompass für Menschen sein, die sich handelnd 

engagieren wollen. 

 
 

Kursleitung 

 

Johannes Fischer 

Theologie- und Philosophiestudium, Gestalttherapeut, 

seit 2012 Zenmeister mit Zentrum in der Rhön, 

 

Kurskosten 

 

CHF 300 

 
 

Pensionskosten 

 

https://www.antoniushaus.ch/essen-schlafen/zimmer    

Rabatt von CHF 15 pro Person/ Nacht auf die Pensionskosten 

bei Buchung zwei Monaten vor Kursbeginn 

Ermässigung der Kurskosten für Kultur-Legi-Nutzende. 

 
 

Anmeldeschluss 

  

 

Fr 17. Oktober 2025 

 
 

Anmeldung an 

 
  

 

Mattli Antoniushaus                                                      

Seminar- und Bildungszentrum 

Mattlistrasse 10 

6443 Morschach 

www.antoniushaus.ch  
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